~
@ REGIONALE STAGES 2022

Dutch Aikikai Foundation

Dan-examen voorbereiding
Marc Jongsten, 6° dan

1¢ en 2° dan: 12 februari en 12 maart
(deelname vanaf 3° kyu)
3¢ en 4° dan: 19 februari en 19 maart

(deelname vanaf 2° dan)

Programma: 12.30 — 15.30 (zwaard en stok mee)
Kosten stage: € 30 hele stage

Locatie: P.C.Hooftlaan 13, 2332 AX LEIDEN
Dojo Aikido Centrum Leiden (bovenzaal)

Informatie: Marc Jongsten 06-29518441
m.jongsten@gmail.com

www.aikidoleiden.nl | www.dutchaikikaifoundation.nl



